
 

 
   Herzliche Einladung 

 

Programm 
Januar – Juli 2026 

 
 
 
 
 
  



 
Liebe Frauen, 
 

und wieder stehen wir am Beginn eines neuen Jahres. 
Nehmen Sie sich Zeit zum Stöbern in unserem Programm, probieren Sie unsere Angebote aus, 
nehmen Sie daran teil, haben Spaß, genießen Gemeinschaft oder lassen sich verwöhnen! 
Wir freuen uns, Ihnen und Euch bei unseren Veranstaltungen zu begegnen! 
Mit herzlichen Grüßen und allen guten Wünschen für ein fröhliches und gesundes Jahr 2026 
 

Das Vorstandsteam der kfd St. Marien Salzkotten und alle Mitarbeiterinnen 
 

Susanne Horstmann-Kohlenberg  Petra Vahle  Brigitte Hoffmann 
                   Tel. 3417       Tel. 4003 Tel. 930451 

 

 
Unsere regelmäßigen Treffen und Angebote 
 
Frühstück mit Impuls  
erster Dienstag im Monat, ab 6.1.2026, 9.00 Uhr, Pfarrheim  
Kontakt: Marita Gausemeier, Tel. 8331 
 

Klöntreff mit leckerem Kuchen und Kaffee für alle Interessierten 
Dienstag, alle 14 Tage, Beginn 13.1.2026, 15.00 Uhr, Pfarrheim  
Kontakt: Marlies Jäger, Tel. 8084 
 

Seniorinnengymnastik 
Mittwoch, 10.00 Uhr, 10x, ab 14.1.2026, Pfarrheim  
Kontakt: Susanne Horstmann-Kohlenberg, Tel. 3417 
 

Fahrradtouren in die nähere Umgebung:  
Dienstag ab 5.5.2026, 16.00 Uhr, Parkplatz ev. Kirche 
Kontakt: Bärbel Christoph 
 

kfd-Gemeinschaftsmesse  
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 18.00 Uhr, Marienkirche 
 

Angebote für junge Frauen 
Regelmäßige Angebote für Frauen und Familien mit Kindern 
Kontakt: Miriam Arens, Tel. 0175 5804895; Christina Rump Tel. 0176 72449633 
 

Spiel- u. Krabbelgruppen  
Montag bis Freitag vor- u. nachmittags nach Wunsch bzw. Plan,  
Anmeldungen sind jeder Zeit möglich!  
Kontakt: Susanne Horstmann-Kohlenberg, Tel. 3417  
 

Gruppe „Freiwillige SeniorenbegleiterInnen“  
Ehrenamtlich besuchen wir Bewohnerinnen und Bewohner der 
Senioreneinrichtungen in Salzkotten. 
Info und Kontakt: Elisabeth Stork, Tel. 7192  
 

Mitarbeiterinnenrunde 
dritter Mittwoch im Monat, 18.30 Uhr, Pfarrheim 
Neue Mitarbeiterinnen sind jeder Zeit herzlich willkommen! 
Kontakt: Brigitte Hoffmann, Tel. 930451  
 Stand Januar 2026 – Änderungen möglich 

  



Januar 
 
Mo., 05.01.  Besuch des Weihnachtscircus „Die Schöne und das Biest“, Paderborn, 
Abfahrt 18 Uhr, St. Marien-Kirche 
 
Mi., 14.01. Beginn der Seniorinnengymnastik (10mal), Pfarrheim St. Marien, 10.00 Uhr  
 
So., 18.01. Theaterfahrt zur Heimatbühne in Thüle: „Kaufhaus in Trouble“ – Komödie. 
Ein Fahrservice wird wieder eingerichtet. Kosten: Karte + Kaffeegedeck zum Sonderpreis von 
17€;  Anmeldung: B. Hoffmann u. S. Horstmann-Kohlenberg 
 
Sa., 31.01.  Kartenvorverkauf für Weiberfastnacht im Pfarrzentrum St. Johannes, Verkauf 
ab 11 Uhr! Das Pfarrzentrum ist ab 9 Uhr geöffnet. 
 

 
Februar  
 
Fr., 06.02.  Nigeria - Bevölkerung, wirtschaftliche Situation, Religion, Bildung und die 
Situation der Frauen, Vortrag zum Weltgebetstagsland 2026 Nigeria, Referentin: Dorothee 
Brünger, Pfarrheim St. Marien, 19.30 Uhr 
 
Do., 12.02.   Frauenkarneval der kfd St. Marien und St. Johannes in der Sälzerhalle unter 
dem Motto „Hereinspaziert ins Zirkuszelt – Karneval ist unsere Welt“, Sälzerhalle, 19.31 Uhr 
  
 

Sa., 21.02. Vorstellung der Lieder zum Weltgebetstag für alle Interessierten 
zum Mitsingen Referentin: Uta Hänsch, Pfarrzentrum St. Johannes, 15.00 -
17.00 Uhr 
Sa., 28.02. Probe des Projektchores zum Weltgebetstag unter Leitung von 
Uta Hänsch, Pfarrzentrum St. Johannes, 15.00 Uhr – 17.00 Uhr. Alle, die gerne 
im Projektchor mitsingen möchten, sind dazu herzlich eingeladen 
 

 
März 
 
Mo., 02.03.  Verkostung in der Gewürz-Manufaktur „Finca Marina“, Salzkotten, ab 16 Uhr, 
Anmeldung bei Christina Rump und Miriam Arens  

 
Fr., 06.03.  Ökumenischer Weltgebetstag Nigeria unter dem Motto „Kommt! 
Bringt eure Last.“ in der Kirche St. Johannes Salzkotten mit anschließendem 
gemütlichem Beisammensein und Probieren der Speisen und Getränke des 
Landes im Pfarrzentrum, 18 Uhr 

 
Sa., 07.03. Second-Hand-Börse für Kinderkleidung und Spielzeug im Upsprunger 
Bürgerhaus, 11 – 13 Uhr; ab 10.30 Uhr für Schwangere mit Mütterpass und Eltern von Kindern 
unter 6 Monaten 
 
Fr., 13.03. Bastelnachmittag zum Thema „Ostern“ für Eltern und Kinder im Alter von 2-6 
Jahren im Pfarrheim St. Marien, Anmeldung bei Christina Rump und Miriam Arens 
 
Fr., 13.03. „Mit dem Traumschiff einmal um die Welt“ – Brigitte Leiwesmeier erzählt von 
ihrer fünfeinhalbmonatigen Reise durch 24 Länder und fünf Kontinente, Pfarrheim St. Marien, 
19 Uhr 
  



Sa., 21.03. Meditative Wanderung in Hardehausen mit gemütlichem 
Abschluss, Abfahrt: Kirchplatz St. Marien, 14 Uhr 
 
 
 
 

Fr., 27.03. Kreuzweg, St. Marien-Kirche, 18 Uhr 

 

April 
 
Fr., 10.04. „Am Sonntag will mein Süßer mit mir segeln gehn“ – Ein 
Abend mit lustigen Liedern in der Art von oder der Comedian Harmonists zum 
Mitsingen und Genießen mit Livemusik. Beginn: 19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien. 
Anmeldung an S. Horstmann- Kohlenberg und B. Hoffmann 
 

 
Fr., 24.04. Kochevent rund um den Spargel mit Pia Mattenklodt. Gästehaus Vondey 
Salzkotten, 17 Uhr, Kursgebühr und Umlage 30 €, Anmeldung bei S. Horstmann- Kohlenberg 
und B. Hoffmann 

 

Mai 
 
Mo., 04.05. Fußwallfahrt der kfd St. Marien und St. Johannes nach Verne, Treffen: Parkplatz 
ehem. Fa. Kleine, 19 Uhr 

 
Sa., 16.05. Fahrt zum Katholikentag nach Würzburg mit dem kfd-Bezirk. 
Anmeldung und Informationen bei S. Horstmann- Kohlenberg und B. Hoffmann 
 
 

 
Di., 19.05. Maiandacht, Liboriuskapelle Salzkotten, 18 Uhr 

 
So., 31.05.  Jahreshauptversammlung mit Regularien, Jahresrückblick in 
Bildern und  kleinem Programm; Beginn 14.30 Uhr mit einer Andacht in der 
Kirche St. Marien, danach gemütliches Beisammensein im Pfarrheim. Wer neu in 
unsere Gemeinschaft aufgenommen werden möchte, ist herzlich willkommen! 

 

Juni 
 

Mi., 03.06. Spargelessen im Waldkrug in Delbrück, 18 Uhr, Anmeldung bei S. 
Horstmann- Kohlenberg und B. Hoffmann 
 
 

 
Mo., 08.06. FrauenKirche des Bezirks Salzkotten zum Thema „Lass Blumen 
sprechen“ mit spannenden Aktionen, Gebeten, Livemusik, sowie gemütlichem 
Beisammensein und einem Imbiss im Anschluss an den Gottesdienst, Garten 
des Mutterhauses der Franziskanerinnen, Salzkotten (bei Regen in der 
Mutterhauskirche) 18.30 Uhr 

 

Juli 
 
Mo., 27.07. Tag der Frauen auf Libori, Paderborn, 11 Uhr Messe für Frauen im Dom, 
danach Programm der kfd auf dem kleinen Domplatz  


